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1- O Trote do Bemn j& & uma pritica
institucionalizada na Unoeste. Qual
o objetivo dessa proposta?

Creste— E um momento que o soadé-
mico ten para trazer para socedads
wma cantrapartida, algo posts, dessa
alegria que & ingressarn Na ensing supe-
rior. & proposta visa o desenvalvimen-
o de apdes construthas para o aluno e
a sociedede, organizades por mek de
parcenias entre as pro-reitonas, coorse-
ractes dos cursos @ outros setoras,

2- Quais agdes a universidade pro-
move nesse pericdo de recepcic?

Creste B deserwvolvidas aches
coma o plantic de mudas de areores,
arrecadagao de almentos, doagdo de
r'r".-:_'.:_:l CAarmeriog, -:_:-:_la_-|;;.:1r_:- -:_||_:~ Shngui, In
formactes e cadastramento de doado-
res de medula desaa ftrabalho pioneino
rua Lincseste o que tewe reperoussss na
cional], gncanas [com arecedacko de
leite] & jogos intercalouros, por exem-
plo. Cada oo anda faz sua propria
programagis, gue inche apresentagia
de tods a infraestrutura fisica @ huma-
na, aue o estudante vai contermglar
e qua vicds universitina, BssEn oo
0 plano ae ensino, corpo docents, trei-

naments de Boesan &8 bases da dadas
da biblioteca, etc

3. E possivel acabar com o trote vie-
lento entre os universitirios?
Creste = Na Unoeste nda ternas ohser
Ywado pratices vialentas, mas trebalha-
a5 Na conscientizagdo para acabar
corm Ineciativas cormro of pedagos, por
exemplo. Para isso, & universidacs pre-
cisa da colboragdo de todos, inclusive
da sociedade. Dantro dos rossos mu-
PO TErmncs Wma Acho mais ebativa, no
entants, a Unoeste dispanibiliza canais
para dendnoas por meio dos telefo-
rees 3220003 [Presadents Prudents|
2 0800 711 5533 |demais localidads),
além do e-mail ocuvidoria@unceste br,
Tl_:rr"-:_u_; &'1:,:{?: [=] :_%l._J:-:'|-:_| d::- LA (] :_:|-t_: Sl_:
guranga da Unoeste que esta sempre
amnto. Assim, podermos reconhecer
@ paurr, eariorrTEr o et wer
r da universidads, os casas de trote
vidento, Acredito que essa pratica tem
dirrirkte no Brasil

4- E possivel aproveitar o ingresso
na universidade de forma saudivel,
curtinde esse momento, mMas Sem

exAgeras?

Entrevisia

Trote soé se for
do Bem

"Frimeiro dia g2 au'a na wniversidade, Sera que vou passar
par algum trots?”, Esta & a pargunta que se passa na cabega
e maites caloures, quands S8 DOSRErANT Era O INGresso na
ensing superior. Tinta no rosto, cabeles raspados, pedagics,
entre outras brincaderras, algumas delas de mau gosto, estio
hieando cada ver maes Tara do cartexto ateal buitas urnaers
aades tér adotado agbes sociaiE & praticas que promoesen o
acolhimento humanizado dos novos slunos, A Unoaste (& pro-
A Iniciatheas como essas cesde s dbcada de B0 Jd emme
adas do ano 2000 instituconalizou as propostas de recencan
a0s calouros come Trote do Bam, marca essa que 85t ragis-
trvcda corma denarminacan ofical da universidade, Querm fala
sabre o assunito, nesta pameira edicks oo Cedamo Unoesta

de 2013, & o pra-reitor Académico Or. José Eduardo Craste.

Creste — Clara. E urn momento impar.
Calouros e veteranos devern alharpara
frds o war quie 550 privilegiackos e fazem
parte de uma minona Que INgressa na
universidads, cu sejs, t8m que aprove-
tar sssa opartunidade, Bhes estio cons-
truindo a futuro deles,

5- O que os novos alunos devem es-
perar da Unoeste?

Creste — Uma instituicdo corealidada
em nivel da Brasd, com 40 ancs ds
tradicla no ensrg superion S unises
sidade busca constantemente razer
ao alumo a melhor proposta pedagd-
gica, melhores docentes, infraestruty
Fa, para gue esse aluno gue escolheu
a Unoeste saia daqui com as habilids-
s & o r_:-|1||':-|_:l_|-_:r'|-:_:|=-::ﬂ PRBCRSSANAS aard
conguistar o seu lugar nesse munde
globshzado, competitve & dindmico.
Messs mssda & "desenvabaer a educs
cac num ambiente novador e oritico-
reflexivo, pelo exercicio das atividadas
e Ensing, Pesguisa e Extensio nas
diversps Araps oo conhecimento cien-
tico, humanistico e teoncldgico, con-
trbuereda para a formacao de profissio-
res cidetdcs compromatidas cam a

T

responsabilidade sodal e ambiental”, Erite

Hilires Pingeih
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Quero meu cabelo liso agora!

Populacdo desconhece perigos enfrentados ao alisar os fios

Ezqueca nommes msabolantes! Escowvas
progressiva, marroquing, de chooolate, defi-
nitiva @ japoresa nads dizern sobre o aksa-
mento. Ma bora de alisar as madeixas, o idea
& conhecer quais 530 o8 principios ativos usa-
dos para evitar problermas gravas de astética
& saide, indica a professora doutora Milena
“inotti Segato, docente da Unoeste nos cur-
sos de Cuirmica bcenciatura e bacharelada,

Em Trabalho de Conclusio de Curso
que orienta, dos bacharelandos Andersan
Tavares Mandonga & Sardra Maria de Brito
Merginassi, pesquisa aponta que a maioria da
populacs faz alizamentos de forma errada.
Dwe cem entrevistados, 97% ja fizeram a'sa-
rrnte, mas apenas 13% conhecem a com
pasicks dos produtos e 14% sabem sobre os
principios ativos. Dos que alisaram, a maioria
L3560 apresentou sintomas achersaos, sendo a
ardéncia nos olhos o principal.

As substincias autorizadas como ali-
santes pela Agéncia Macional e Vigilincia
Sanitéria (Arwisa) sdo hididsidos de sédio,
potassio, caldo, lito, guanidina e o togli-
colate de amdnia, "0 hidhoside de sodio
& usado para desentupir encanamentos, &
a soda caustica. Usado emn concentragtes
acima das ioeradas pode provocar quaima- e ———
churas”, alerta hilena, NEo sio reconhbecicdos
a formaldeids — formol - e o glutaraldeido.

Visual caprichad
D acorde com a doutora, podem provocar = pri °

rritagin nos olhas, vies respiratonias, couro
cabeludo, pele, deserwoliments de cincer necessério fazer uma avaliacio "gue busca encontrar um cabalo nda danificado
ino caso do formel] e levar & morte. O forme
pode ser usadao, segunda 2 Arvisa, em até
02% como conservante cosmétion o até
5% para endurecedor de unhas. fizs com danos insignificantes podem receber intervencio guimica, “Ter ca-

Cualguer procediments tem gue ser realizado por um profissional, porgue &

ou darificads total ou parcalmenta”, explica o mestre Marcos Rogerio Sgrigna-

li, professor de Estética e Cosmética da Unoeste. Conforme o docente, apenas

Quimicamente falando - As caracters bale liso @ possivel, mas precisa de tratamento postenion, porgue o alisamento
ticas capilares sBo geterminedas pela quan-
tidade de Fgagdes hidrogénio, idnicas e dis-
sulfeto entre os aminadckdos da querating do
cabelo, Portants, para o cabelo ser alisado validade, O registro na Anvisa sempre comesa pele ndmers 2, deve ter ¥ ow 13

precisa ccormer quebra das ligagdes dissulfe- digitos & geralments é precedido por “Reg. M5" ou "Reg. Anvisa®
to, esclarece Milena,

sempre danifica o cabele”. Milenz lembra que o consumidor tem o direito de

verificar a embalagem do produto, com frasco lacrado e dentre do prazo de



Mobilizacao na infancia

Projeto estimula criancas a serem futuras doadoras de sangue

Oz indices preccupam:  §o-
mente 1,8% da populagioc bra-
sileira doa sangue, Conforme a
Crganizagho Mundial de Sadde
OMS), o ideal seria que 5% das
pessoas contribuissem com he-
mocantres. Mudar aste candrio
significa salvar vidas. Com este
propasita, o Hemondcleo de
Presicdente Prudente, responsa
vel por 41 municipios da regidao,
desenvolve o projeto "Doador
do Futura", que em 2012 ganhau
farca com a parceria do cursa de
Enfarmagem da Unceste.

A agao envolve alunos do en
sing fundamental de escolas po-
blicas & privadas. "0 objetivo
& instigar uma cultura para essa
prétice, para que cada crianca se
torne cidadao consciente dessa
necessidade e do seu papel coma
transformador  na  sociedade”,
destaca a professora responsavel
pelas atividades, Elaine Cristina
Megri Santos, gue também traba-
ha na hemoterapia. Sequndo ela,

als

aintengho & gue haje essas crian-
Cas possam contribuir estimulan-
do seus familiares

Oz académicos de Enferma-
gem, juntaments com a docen-
te, promovem palestras com uma
inguagem propria para gue s
criangas entendam a importin-
cia dessa pratica & vejam coma &
gimplas cantribuir, Em data agen
dada, a turma escolar tambam
canhace o hemonucles & acom-
panha o “caminho do sangue”,
desde a friagem até o aloc de
doar. Fara a professora, fortale-
car essa cultura & extremamante
Necessaric, pois existemn pessoas
que dependem da transfusdo de
sangue para sabreviver, "Depen
demaos fundamentalmente da dis-
ponibilidade das pessoas™

Além de tornar & ate de doar
um hakito de vida saudével, o pro-
jeto tambeém visa contribuir com
o processo ensinodaprendizagem
do futura enfermeiro, "Ja atin-
gimas um grande pablice. Eles

Ve L i BTG [
it Fitrdlis Wharacagal Crvecrna | ik
Ennms bsroredea, de Boscpe

mesmos passaram & doar, sendo
que durante as palestras os aca-
demicas exibem um video deles
praticando o ata”, axpda Mum
caomparativa entre 20171 e 2012
de junha a dezembro, a profes-
sora relats gQue tTeve Um aumanto
de 46, 8% no ndmero de doadores
menores da idade (14 a 17 anas),
ra hemooentro,

Criangas conscientes
O projeto

cipa ]

palestra na unid ade, a prc

o Futura repercut

Touin & Aol - Wiariaeg Tronesg

Salve Yidas
o

aimpes,

sarep B

apds @
sequm.  Clualguer
pEasidE, & parli de
s angs  GTEImGGE
acampanhados
palke mEegponsivel
egal), pode ter agte
hiibita. Heomans po
ad=m doar & cada &0
chas, & muberes a
cacla 0L E precso

meiar bem che saids,

Servigo

O hamonicdes fun-
ceomadas Thids 17h,
dez segunda a sex
ta-fwirs, sando gue
ae quantas-fairas
atende até as 19h,
A aca sabsdos das
Th as 170, Fica sl
a rampa de soesso
a0 pronbs-30cartG
cla Santa Casa
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Cana-de-actcar a servico do solo

Estudo analisa diferentes manejos utilizados na cultura

Basa do sisterma de produgao,
o solo & um patrimdnic natural ndo
rerowEvel. Aferts a esta condicdo a
ciente de que o oeste paulista & um
dos importantes produtores de cana
de-acticar do Estado de 580 Pauls, o
mestrado em Agronomia da Unaoesta
desenvalve pesquise aue pretence
analizar e quantificar as mudancas fi-
sicas e quimicas do solo desta regido,
radiante o cultive desta culturs por
meic de manejos especificos

Com o titulo “Atributos quimicos
e fisicos de solo cultivads com cas
na-de-aolcar mansjada com & sem
vinhaga e colhida de forma manual
& mecanizada no ceste paulista® o

Argasole, vichige « palligs
gy Bim @ P L

estudo & desenvolvido pelo aluno
de pods-graduacio Claudine Alber
to Carding sob a onentacdo do do-
cente Carlos Henriqua dos Santos

Urma das constatagdes que justi
ficamn o estuda & que o tipo de salo
predominants na regiac @ o argissalao,
caractenzado por possuir nes cama
das superficiais baxo teor de argila
& nas mais profundas um tecs maior.
"Estas peodiaridades razem conse
quéncias como a baixa retencio de
agua, gue influenda o crescimento da
planta, pois o seu sistema radicular,
fque comecs a se deserwvolver super-
ficiz¥mente, acaba tende dificuldade
para absorver agua & nuinentes. Exis-
tern ainda outros fatores que atetam a
evolucdo da cana, como avinhaga e as
colhaitas manual @ mecanizada”,

santos contd que para a concly
sdo da pesquisa, estabeleceu-se uma
parceria com a Usina Alto Alegre, que
pEEsUL T Seton ci pRscusa am cana
de-acicar & fornecerd as condigdes
ideais para as andlises. *Mesta fase
inscial, aguardamas o mapearmento
das dreas agricolas desta usina, para a
idertificacdo dos possiveis ambientes
que podem recebier o experirrenio
Temas que ter a mesma vanedade da
cultura, inserida em uma mesma clas-
se testural de salo, manejada com e
gean virhacs, colhida de manesa ma-
nual e mecanizada e com o tempo de
corte considerdsal”

Em relagdo & vinhega, ele explica
que este subprodute da cana-de-
aglcar & uma nca forte de potassio,
gue aplicado adequadamente altara
de maneira benéfica as caracteristicas
do sodo. “Ja sabermos que as mudan-
cas sha boas, entretants, gueremos
quantificar estas alteragdes em wm
argissole®,

Sobre as colheitas manual =
mecanizada, ele observa gue o
gagundo tipo ja & efetuado com
maior frequéncia devide a legisla-
cho ambigntal contra queimacas
“CQuando este processo & faito
de maneira mecanizada obtém-sa
maiar acumule de palhigo que faz
a cobertura do salo. Pretendemas
avaliar quanto tempo este residuo
demora para s transformar em
matéria arganica”.

Cardin acrescenta que a cana &
consicerada uma bomba de fotassin
tese, que necessta de carbono para a
realizacdo deste processo. "0 estudo
possul urma ralevinos ambiental, pois
pate gés que se acurmula na atmosfe.
ra, contricui com o efeito astufa. Com
a dimiruigdo da sua concentragdo no
ambiente, s danos ambientais sao
minimizados. A partir do momento
em que verficamos bons manejos
ue padern potencializar o crescimen
to da planta, teremics uma conotacdo
ambiental positiva®, encarra.

Pemauisa contard com
o envolvimento da gra
duagho em Agronomia
por mess da astados
de iniciagda cientibica
a Trapalhos de Con-
clugln da Curso (TCC]
“E impartante que os
acadamicos snteEndam
e O A O anla
& essencial para o da-
senvolvimento das cul
targs. Alem oo, et
projete dasencadeard
a reabzacio de autros
resia camps, destace

Santos
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Olhar alé

boca

Doencas bucais podem se manifestar no organismo e vice-versa

Uma ida ac dentista s vezes
revala mais do que um tratamen-
to ou uma limpeza, pois doencas
do arganismo podem ter manifes-
tagdes bucais ou o contraric, Por
550, anxgrgar o pacients alérm
da regido da boca & praticar uma
cdontzlogia integral & fundamen-
tal para prevencio @ promagio da
salide, além de ser uma hakilidade
preconizada pelo Sistema Unico
de Saode (SUS),

nclusive hd um projeta ce lei,
em tramitacdo na Camara dos De-
putadas, que visa obrigar a oxis-
téncia de dentistas em enfermarias
ou hospitais onde existam pacien-
tes em unidades de teragia inten-
siva, A populagio vive mais e 30%
dela terd algum problema sistémi-
co. BE muitos serdo atendidos am
hospitais, pois $30 propensas & ter
intercorréncias, como nemarragias
e crises hipertensivas”, justifica a
rastre Cristhiame Olivia Feroirs
do Amaral, professora de Odonta-
logia da Unoaste.

Diabetes, cardiopatias, proble

mas renais e anemia sdc alguns
CA5S05 QUe regueram  acompa-
nharmente médico & do cinurgido
dentista. Cristhiane menciona que
o diabético pode apresentar mo-
bilidade denténa, porda dsses,
caries, inflamacio de tecidos gue
cercam o dente [periodontitel cu
na baca {queilite angulard. "Ma in
suficiéngia renal crdnice tem as
petaquias, pontinhos vermelhos
ma boca, mastrando gque a coagu
acac estd inadequada pela pre-
senga da ureia. Também hi perda
AssEa, sangramentos na gengiva e
halito urdrmico”,

Uma enfermidade bucal pode
até resultar em morte guando o
pacients tem doengas crdnicas.
“Focos de infecgdes na boca po-
dem gerar bacteremia transitdria,
que sera bagléria ng sangue em
certos procedimentos. Essa bacté-
ria pode entrar na circulagdo, parar
re caragio ¢ levar a um problema
gravissima, a endocardite bacte-
riana ou infecciosa. For isso, oz pa-
clentes que vED Dassar por cinurgia

cardiaca ou transplante t&m que
estar com a boca sem infecgao”,

Drantista ndo fecha diagndstico
de doengas sistémicas, mas pela
susparta gua encontra indica uma
visita ao médico, Dai a relevincia
ae ir ao consultdrio com pelo me-
nos uma frequéncia de seis meses.
"Uma passoa que estd nginicio da
doenga terd prevencio e poderd
tratar. Dutro aspecto importante é
am situagdes de pré-operatdrio: se
seique tem preblema, ja atuo para
nao ter intercorréncia”. A5 gravigas
também precisam de atengioc es-
pecial para evitar partos prematu-
ros e bebés com baixo peso.

Teocria @ priatica

gualgues
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alurca Elxieus Gagpe
a Calr by Farah,
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Deseja adicionar essa oportunidade?

Redes sociais vao além do pessoal e ajudam na educacéo e espaco corporativo

Iniciagde Cientifica

0 scadémics Do
glas Riziro da Siva,
do 5§ termo oe O-
Sncios Contébsan da
cha s -
"Lk

e Rades SocEes da

Linoesta

Ve 5 DEROQUEA

Intermat como Fanm-
mentas de Aooio na
Eduraran
|.'I-'|‘.'-|Ihj'-uj—|'\- Y e

mexa da Fros

ag|edoy &

Jrama

cim Halias e Irpsiacan

Pk«

Macicmal

Consalho

o [Desarposdimento
Chargifice
gico (CMPa)

a Teonok:

O uso
das redes mluerdarg
an grande aecala o
educadones, proma
vendo aprendizagem
CORET BTG CADaZ o8
praparar o indwiduo
para um tabalra pro
Ssinnial qu enydlva
athidacs am eduibeE,
cristivideds & colsba

racan” aoania Caroh-

i, &l SF eracinra

Ern 04, o guase esguecica
Chrkut troude & tona a teoria dos el
graus de separagao —formulada por
Stanley Milgram em 1967 ¢ antevis
ta, com "cinco ligagdes”, por Frigyes
Karinthy, em 1929 Esses estudaos di-
IEM gus urng pessos asta urmicla a
cuialouer cutra com no MAatimo seis
conhecidos. Assim, ajudam a mos-
trar & mnortancd das redes sacians
virtuais para algo positive, coma o
dessmvolviments da Educacio e a
Bgsea o .:_||rr|::.].:_: das colocactes na
rmarcado de trabalha

() fantastico mundo da intermet
sempre incentiva aguisicio de co-
rhacimeantas & troca da B A i
Cias Com organizagies 8 pessoas
do mundo todo, “As redes sociais
passibilitam essas interaches g a9
ses ambientes s3o cada wer mais
COMUNS Nos uNiversss académico
e coarporabive”, relacions a2 dou
tara Caroline Kraus Luvizotto, co-
ordenadora do mestrado em Edu-
cacio da Unoeste

Ersinar & aprender sem a'har nos
olhos era utdpicol A reslidade muds,
pois a temolegia “oria interessantes
oportunidades de divulgecBo, mais
personslizadas, sociaiz e flexivais,

SO UM carater g8 campart Iharmen-

cente. Janderson Marrafon, 27, esta
atenta 3 1550 ha bastante termpo. Usa
a rede profissional Linkedin faz trés
anocs por “ser uma superferramenta
de retworking [rede de relaciona-
rrentos] @ servs coma termameatro
do mercada”.

1 analista de sistemas, formado
e Satemas de |'||'l'.-r|||=:;h.-|l'.- |::|-e|.1
Unceste, |4 participou de zelecao
ao ver uma vaga nessa site. “E im-

partante crar urn perhl & manté-la
atuzlizado com trajetaria, cursas &
idiomas. Grandes empresas estao
da alha na Linkad mnl”® recomenda
Facebook 86 é indicado, conforme
Caroling, quando o usuario manti-

vier descorican mais prafissional do

e pesscal, Independentamenia
de qual usar, @ docente salienta
que "o network virtual & importan-
e oois contribul cara o fartales
menta das relagbes, porém, nao
adianta ter bom network virtual se
keuver descuida i mundo Hisiea”

L il

L

wi. ™

Caroline Kisis
Luvicotto: “setwork
wirtusl # importanta,

pude contribul pars
e Bl e B g
riglag s ”




Tolerancia zero

Punicdes sdo severas para motoristas que dirigem alcoolizados

Agora & tolerdncia zero. As novas
regres aue tomam a L Seca mais
rigida, em vigéncia desde o mico
desta anao, ndo permitemn mais qual-
quer quanticade de bebida slcodlica
ao motonsta. A mudanga no Codigo
Brasiaire de Trénsito possibilita que
autres proves licibas sepem corgickena
das walidas contra o3 motaristas em-
briagados. A punigio administrativa
tamibsim teve awmerta - de BE 95770
para RS 191540, O valor dobra caso o
Imoaorista seja reincidents am um ano.

0 ohjetive & reduzir os altos indi
ces de pridentes ge trinsto causados
par embriaguez. Segundo dados do
18" Batafmdo de Policia Militar da In-
terior BPM/), gue sbrange 21 municl-
pios da regido incluinde Prudents, em
012, de janeira at@ o carmaval
(000 & 21702 forann 14 flagran-
tes & &' multas. 13 neste anao,
até o carnaval, que foi ate 12
de feversirn, foram 31 flagran-
tes & A7 autuagdes. Apesar da
comprovagao de gue dkool e
direcio ndo combinam, mui
tas ainda insistern nesta pratica
por duvidarem da agdo dessas

bebidas no organisme, "0 dko Llﬁ.,._

al etilice € uma droga depresso-
ra do Sistema Mervoso Central
MO portants, depome o
reflexas & as respostas dague-
a5 que dirigem, o gue pode
acasionar addentes”, explica a
professora da disciplina de To-
xicologia do ocurso de Medicing
da Unoeste, Dra, Rita de Clssia \
Bomfim Leitéo Higa

Fara a doutora, a sociedade
deve apomr essa len Ela lermbra
cjLie samente nesse camaval, em
razio das novas regras, houve re-

ducdio de 20% de mortes no trinsto.
"Todas o anas, milhares de jovens
marrenn ou ficam deficientes por cau-
54 O0a acgentss causados pelo use do
dleool. A sociedade, portanto, deve
aplaudir uma lei que
terta ao menas dimi-
ruir © gue tem sdo
ura werdaceira ca-
amidade”,  ava-

3
2 trénsito

N & o umico |/ prejudi-

cado, A toxico lagista salienta

qQue o Consu- mo  exacerta-

do do
varias  cloens
coms & he-

pode  ooasionar
GAS  AD  usUAnGg,
patite alendbea

além de efeitos no

alcaal

e @ orrosEe,

T - Bl i Timnir
Feto - Chibaora Andre

SMC que prejudicam s capacidades labarativa, académica
e social, Ela acredita que a bebida moderada deve ser wista
Como instrumento para a interagdo social”, finaliza,

-5

.'"j

| r
Sl

Nova Lei Seca - o que muda

B Multa: de RE 957 1) passa para B3 191540 Permansce

classificada coma gravissma e o matonsta perde o diraito
cle Arigin pod Ui ano.

Como provar; videos, relatos testermunbais, exame dini
on, dentre cutras provas licitas, agers também sdo aositas
no processo criminal.

W Teste o limite para que o condutar ndo seja multada no

bafdmetro passa de 0,1 miligramas de alcool por litro de
ar para (305 J3 no caso de exame de sangus, a tolerdndia
gra de 2 decigramas por litva, com a medanga nenhema
cjuarticade & permiticda,

& Unzasts raaliza axamas de dosagem alocdlica, Trata-se da
um bocal =sclusive das regides de Aracatuba = Presidents Pru-
chariba, quea funcasn s em parcenia com o Instruto Medseo Lagal
OIMLY, Secretara da Seguranca Pdblica & Superintendéncia da
Folicia Tacnico-cientifica. Os procedimentos s3o feitos no La-
beratdrio de Toxicalages, ro campus |,

o ol Caderno Unoeste | 9
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Tudo € uma questao de fisica!

Por ser ciéncia natural, ela estd em todas as situacdes, até no corpo humano

10 | Caderna Uincsate

Uma macd que cai da arvore, a
energia elétrica, o funcionamento
de um veicule, a elucidagéo de mis-
térios do espago sideral, as lentes
dos deulos de grau e quase tudo
no dia a dia tem a fisica por trés, ao
lado & em todas as diregdes. 280
muitas possibilidades para simpli-
ficar a rotina e dar prosseguimen-
to a constante evolugdc da huma-
nidade, ainda que tal imperténcia
nem sempre seja notada.

A fisica estuda oz principios
bésicos gque regem a naturezs @
pode ser aplicada em diversas
areas. Empregada em materiais,
demanstra a capacidade de a ci-
&ncia imitar os fenémenos fisicos
existentes no ser humano, salien-
ta Maria Salete Vaceli Quintilia,
deutara em Fisica e professora

desta graduagia na Unoeste, As-
aim como uma cdmers fotografica
simula as propriedades da visao,
as cordas de um vildo concarrem
COM 88 Bregas vocais.

Se quando alguém afere pres-
sao wsa a fisica, guando acends
uma lampada 2 liga o chuveira,
também. & fisica estd em tudo e
perceba-la & fundamental “para
poder interagir com o munde tao
tecnolégico, pois precisamaos en-
tender o que estd acontecenda,
sabr de onde vém essas ideias,
ao invés de pensar que sadc como
magica”, diz Maria Salete. O dou-
tor em Fisica ¢ professor de En-
genharia Civil & de Produgdo na
Unoeste, Jodo Lucas Correia Sil-
VA, acrescenta um ponto il"l"l[.':ll.‘JI'-
tante. "Tive um pn:ufeswr L

falava que guando vooé estuda
fisice sem & matematica estd es-
tudando filosofia. Muitos acham
fque a fisica & 56 conceitual, ficar
observando o que acontece, mas,
& explicar o que acontece e para
isza @ utilizada a matematica®™
Mesmo apasentada, Maria Sa-
lete Battilani, 55, trabalha em uma
escola estadual de lepé (5F) para
mostrar gue a fisica esté ao redor
de cada um e pode ser facilmente
compreendida. Ela & formada am
Figica ¢ Quimica pala Unceste ¢
tem reconhecimento nacional par
saus projetos de fisica e astrono-
mia, "Cam a trabalho desenvolvi-
do, eszes alunos se tormam mais
criativos, desinibidos,  criticos
B passam a ter mais iniciativa @
competéncia®, declara.

Experimanta

Baxiga na panede:

Eafrague urma Baxigh o cabala saco, Ag
gncastar a parte astregada na paresia,
ala fica grudadal {ambam funciona com
canudes). Explicacdo fieica ao esfregar a
baxiga, cargas se tramsferem de um obje-
o pare o cutre e ficam elatrizadas.
Trugque da bailarina:

Sesila-sa e cadeirs gratons & en-
calha of brages @ & parnas, Pags para
slguém be girar & omosagueds, sstigus
o8 pengs @ 08 bragos. Imedistaments a
cadeira diminui a welocidade! Explicagio
fisica ao esticar oo membros, vace aliers
a distribiecio de massa G0 cofps, o Qs

altera a velocidade de matagaa.

Fomre: Livee “ande ashi s Fisi
cat”, de Fuad Deher Saad,



Bl - Il i il
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Trabalho, estudos,
filhos, casa...

Universitarios conciliam diversas tarefas

Trabalhar & estudar parece complicado, mas é a realidade de milharas
de pessoas. Ma busca por uma formagio continuada, diariamente, muitos
enfrentam horas no rabalho & em sala Ge aula, Seja por questdes finance
rag, ou até mesmao para ganhar experiéncia, conciliar essa dupla jormada é
tarefa &rdua, mas em muitos casos pode ser benéfica.

Guilrermes Peraira concduiv o curse de Publicidade na Unceste em
20N, com emprego garantide na masma agéncia em gue estagiave, a
Ativa Propaganda & Marketing. Ele conta que comecou a trabalhar no

terceiro ano da graduagio, passando por quatro lugares, "Procurai um
estdgio pela questdo da independénaa financaira & também para ter
experiéncia, pois entrar no mercado sem a pratica & mais dificil”.

Fara ela, & possivel fazer as duas coizas bem feitas, precisa apanas
de dedicagdo, "Ficar o dia inteiro fora de casa é cansativo. Ma épo
ca do Trabalho de Conclusio de Curso (TCC) foram neites dormindeo
poucas horas, mas o resultado & compansador®,

Slirm e comebar trabalhe & |_::‘-'.I,,,J|::|:,:-I g las [rREsas arcla Whem oulras lane
fas. Coma no caso da ex-aluna de Gestio Comercial, Andreia Portes da Olive-
ra, que além do trabalho, tem daois flhes pequenos. Ela conts que buscou mo
cUrsS uma arariuiretace e creseer na an 1Aresa, & = [yl L cle vincda direts am
© Boticano, Cuando ingresscu no ensing superior, seu filho cagula estava com
Apenas LT anc 8 CEE MEsEs, & O Mals '.-'E“||1EI-CI:"T| riowe anos. Alem disso, tinha O tempo & voci quem faz!
aue dar conta das tarefas de casa, dar atencia ao rranda ¢ aos pais “Ter discioling. s= program
A egressa lembra que neste periodoe sua vida foi uma loucura, mes afir- FRn=, 55 F 5

ma que com vontade e apoio da familia fica mais fadl superar. Seu tempo o
da Linge
ara crapgmetraco, passou a acordar mas cedo para deixar almocos promto
. - . . . fistena LunE Le
& fazer outros servicos de casa. “Se ndo fosse meu marido, talves au tiveage

desistido lago no inicic. Ele me incentivava a ndo faltar nas aulas, pois muitas
wazes eu saia de casa com o meu cagula chorando, Era mwito dificil®, lembra s 'otacs,
Para ela, & graduacio lhe ajudou tanto na questio profissional quanto siver em sala
pessoal. "Um curso superior atualiza nossos conhecimentos e consequi-
mies res relacionar malhor, Bu passei a ter outra visdo do mundao. Vale

MLto & pEna, Qquers até sequir para umia pos-graduacio”, revela

um |l._1[|_|r-::| [k

Atenciol

» acdmu & ativi mbé " usar e,
O acdmulo ce atividades tarmbém pode causar problemnas de sadde
por isso, & primordial que a pessos que tem a agenda lotada fiqua

Fatima

atenta consigo rmasma. “E preciso ter uma boa noite de sono e acor
dar funcicnandeg’. Esse acdmulo passa a ser um problema quands as
coisas que antes wooé gostava de fazer ndo te atraem mais. Oai a a
hora de ver o gue estd acontecendo e buscar solucio, até uma ajuda
externa”, diz a psicéloga Fatima Cristing Luiz Leonarda.



Da Unoeste para o mundo

Universidade avanca para a internacionalizagao

Em guatro décadas, a Unoeste
esta consolidada no plano regio-
ral, & referéncia naconal @ manca
na esfera internacional. S até ha
pouco tempa, o intercdmbio com
outros pases se dava mais no am-
bite da pds-greduagio & da pes
quisa, agora ganha evidéncia na
graduagan, Cresce gradativaman-
te a participacha oo seus alunos
no programa governamental Ci-
&ncia sem Fronteiras {TsF) |, nes-
e comego de 2003, 580 seis Tazen
do a chamada bolza sanduiche no
extericr, o Que consiste num ano
do curso fora do Brasil

Experifncia que  enrguece
a construgdo do conhecimento
nurm erocesse mulbslicadar, cone-
sigerando o retarna do estudants
ao cursa de origem e as trocas de
exparencas com seus colagas
Para o prd-reitor Scadémico, Dr,
José Eduardo Creste, & um gran-
de ganha, antes restrita &5 unner-

L

sidedes plblicas de excaléncia " demanda ~ Ao K .-Hr"l 15 |
tem aumentado, o que & significativo para a : {
Unasste, Mo wamaos ssa do centro da Esta- | I. L. |: ] “
do para ci, uma instituigio que estimule tan- L L i
to o envio de seu aluna para o exterior”,

0
Estudar em outra pais & visto por ﬂqf

Creste como possibilidade de alzan

car outras dimensdes, numa rica ex-
peréncia de vida. Avalia ¢ ingresso na
Ungoeste como boa escolha por parte
do aluno que busca competéncia em
determinada profissio num dos guase
) cursos das mais diferentes dreas da
conhecimento, onde & contemaolada

com o Ensing, 8 Pesquisa @ a Exten-
s de qualidade, &lém de tudo,
estd aberta a possibilidade dein-
sercdo num dos varios scordos
bilaterais que permitem a inser
Cao em outra cultura.

O assessor de RelagSes
Interinstitucionas, Dr Anto-
nig Fluminhan Jonicr, conta
que desde 2000 a Unoceste
estabalecsy rota ascendanta

Pauls Tokawn [Veteriroiriss Aantrils)

=T oo 30 OO L e ook N pde=s B

i 2 vt L o 0 v i, 1Tkl b rechs Eaiir
i ey @ carhsorrenia cioum o iia
lnico ® aypacu| & smolesmenia indas
critkesl | Lom carhers s st o o
grovide opormideds de rirn g B

S L e e

'
Samassl Mncar |[Ergeshsrs Coil'Canasds)
*Comd botsis oo e, posss daer Que & g
i S DT B R g Fokdmafiliss, Mhosiag Bglers,
veme borvrorien . Bren sibsa g breee era
gabechy # cpim o pmsddeca diods. Hojs, vsncic
Tk, e, ecmart B, i, rmes Soreicien:
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Ganhss o oponursdade da aetor o oonagio
cla Buruza, o bergo dsreaurcaings, mirha

areada rrasns Tirkam & ume rag in de
ks ki cufprsd & hincrica . sdnad s besm
S I ERIORTIN e LOenane, el e
ehinchis Lot ol bfindia. Peclin cuss o ilusvs i
o pre oue faner 5w paris®



Tasin - Homedeo Ferraiy
Fodog - Dadecles! Caifteoed
Andrk’ Ko Paule Barboka

A Unoeste possibilita intercime
big académice internacional. Re-
cebe da Universidade de Lima
(Feru) a estudante de Psicalogia
Carcl Kohatsw

"

._r:i.
no pracesso de internacionalizagio, com evi-
déncia nos dltimos doiz anos. Mag somente
palo anvio de alunos, mas tambeém na recap-
Gho, Ccomo nos casos de uma angolana recém
formada no curso de Letras e uma peruana gue
cursa Psicologia. Mo circuito internacional, a
instituighe tambédm estd inserida no Frograma
Farmula Santander, atualmente com uma aluna
da Arquitatura em Fortugal.

Fluminhan explica gque 2 bolsa no exterior
desende do bam desempenho acagémica. Su-
gere ao interessado envolvimento em projetos
de Pesquisa ¢ de Extensdo. Dutre fator rele
vante & a segunda lingua, p*&f&rencialﬂert& a
inglesa. Entre as brasileiros, o CsF revela con-
centracic na disputa pelas bolsas em Fartugal
[A&6%} e Espanha (20%). Seu pensaments & de
que a Unceste estéd no caminho certo, conside-
rando o grau de internacionalizagio como peso
elevada na elaboragha de rankings académicos,

Denas Bolets |Medidra' Sustridial
“Tasy harin oo raciiea. i o ors mehashe

Amanda Srmalas (Engenharis € el Porbagali

® s s AR PR i e L e

fora. Exar ra it dia & alge oues famais frecips e, Esimy conhagendd pesscos de
WU e e e i O ke, Tk £ hudaass B oo, Wi @i O
ra gual leno sl e os Uro e . Bl pai. longe ce femdia, mo doma e s
mumaunresmcecs com mosida 15 mill ghinca BmConLN R BOr nee M, Dol cam
ssiTns o, Wi tees b Lindesans adn onchar o B ST B R DO MGt o, CRETINT B
LD B preeradin baner ple no eadehor feinae oot el Teedn: ek e boln ™

Internacionalizagdo & realidade

Mo plans da pesquiza, 8 Unoeste estd inseri-
da no contexto internacional hé vérios anos,
*O perfil do professor pesquisador & o apoio
institucional da Reitoria inseriram a Unoeste
na comunidade cientifica nacienal ¢ interna

cional. A internacionalizacio da universidade,
hoje, ja & realidade”, afirma a pro-reitora de
Pesquisa ¢ Pds-graduagio, Dra, Zizi Trevizan,
A pesguisa oferece oportunidades de inter-
cidmbios de professores e alunaos em projetos
interinstitucionais, dentro ¢ fora do pais.

A disseminacho da pesquisa resulta do conta-
to direto dos pesquisadores com a sociedade.
“Aj entra a ralevincia do didlogo da Pesguisa
cam a Extensdo, Além da publicagda dos re-
sultados das pesquisas, a Extensio tem possi-
bilitado outras formas de interagdo no ambito
global, pelas parcerias com instituigdes de en

sina superior, orgios de fomento & pesquisa e
a participagac am eventas”, afirma Zizi

Parcerias internacionais

a8

16 paises

Lenen Modesta |Agranosis'Evpanhal,
"By mamariiney mea masarinsd T 5 areinn

by rreveha L esidhacks & de aspebieci jpo
OEMTRR | T G s nelealeneTie,
e am cubre Engael s e gquerer wclia
s m i rcenis @ veloroer comsn s L heo ks
riwsn pockeescts Impoetncis priss s s ity
B EAPET R T NeF1 i pap na Espanha



Theeis @ Fofca - Caba s Ofvuite

Qualidade da agua

Pesquisa avaliaréd recurso em assentamentos
do Pontal do Paranapanema

Vital para a sobrevivéncia hu
mana, & dgua & um dos recurscs
utilizados para a verificagio da
gqualidade de vida das pessoas
inseridas em determinaca regiaa.
2 assunto & objeto de estudo da
pesquisa “Awvaliagio da gualida-
de da dgua subterrdnea em dois
assentamentos do Pontal do Pa-
ranapanama’, desenvalvida palo
aluno do mestrade em Meio Am
biente & Desenvolvimenta Regio-
nal da Unoesta, André Turin San-
tana, sob s orientagdo da docente
Renata Medici Frayne Cuba.

A professora relata que uma
clas justificativas para a realizagio
do projeto & que os resultados
obtides podem contribuir com a
sociedade, "Vood ndo pode ter

deservolvimente  regicnal  sem
qualidede de vida, por issa, par
meic desta anilise hidrica, pre-
tendemos verificar a situagao em
que se encantram as pessoas in-
seridas nestes ambientes rurais”.

Ela infarma que as proprieda-
des da dgua podem ser influen-
ciadas por diversos fatores como
disposicic do lixo 8 manejo do
solo, "Possuimas winos gquestio
namentocs € pretendemos sand-
los, come por exemplo, sera que
gste liquids encontra-se adegua
do para o consuma dos assenta-
dos? Para tanto, faremos wisitas
ans locais para & verilicagdo das
condictes sanitarias, bem como
recolhimentos de amostras para
andlises labaratoriais”,

r

"4 it
L -

t Ardibues Ishorstoriais moilo sntre mpriticons do scedo e Andnd Santans & Rensta Csha

5

Fenata revela que o projeto
e5td com o cronagrama lechado,
“E relevante dizer que, além do
maestrado participario do estudo
académicos do bacharelado em
Chuimica da Unoeste, A partic do
moments em que o slunc entra
gm contato com a realidade, para
a idealizacio de uma pesquisa
cientifica, ele tem a oportunidade
de adguirir importante bagagem
para o seu crescimento profissia-
nal. Vale acrescentar que todos os
rasultados chtidos podem sarvir
come suparte para & implantagio
de programas de gestdo. Serd uma
contriouicdo impar para o conhae-
cimanta da realidade da regido do
Fontal do Paranapanama™

O orientando comenta que esta
contata com of assentados pro
porcionard um eprendizado dife-
renciadao. “Agregandc os aspectos
techicos & ambientais, Werel a opor
tunidada de compresnder  esta
meic, bam como avaliar as condi-
coes da agua subterrdnea, recurso
imprescingivel para a gualidadse de
vida. Vivéncias dteis para a minha
formagdo profissional e cidadad®, fi-
raliza Santana.



Tenio v kodo - Cabirds Caite

Industria automotiva e a natureza

Reaproveitamento ou destinacao adequada sao opgdes ecologicamente corretas

Alcancar o indica de reciclagem
da X% am 2015, Esta & a principal
meta da Pelitica Macicnal de He-
siducs S6lidos (PMRES) que obriga
fabncantes, impartadores,  distr
buidores e comerciantes a recolher
produtos apds o uso pelo consumi-
-:_|*.:|. [ara reaprovel amanto au des
tinacdo final ambientalments ade-
quada. Fara atingir este objetivo,
a Comissaa de Meo Ambiente da
Camara Federal aprovou o Projeto
da Lai n® 1LESZ2011, que propde a
nsercao dos veiculos automotores
& SeUs COMmponentes como produ-
tos sujeitos a logistica reversa.

"& partir desta lel, os partici-
pantes de cadeia automobilistica
devem passar por uma reflexdo
de cama transformar essa restr-
cBo ambiental em umae oporiuni-
dade de negdcio, de agregacio
da valor ou mesmo de redugdo de
custas”, comenta o professor Feli-
pe Kesrouani Lemaos, que ministra
a disciplina de Pesguizsa Cpera-
cinnal o curso de F"l-:JH"lh.-‘l"ia g
Preducac da Unoeste,

Ele chserva que o engenheiro
de produgio & capacitado na draa
da lagistica e, por isso, possui
uma fungio importantissima nes-
e -:_'-:_'-r';,'1r|-:_i_ atuanda ra minimiza

ci2o dos custos opSracionals, por

meio da otimizagdo de rotas & no
projeto da cadela de resoate aos
residucs, "0 profissional promove
a sustentabilidade deste proces-
[y Ln] '5.r_:r|1;|dr_'| :_':r"||;_1|r,'|I F_:-r-'_'.;_:-r_:-r'r_i-;_'l
planas em qgue a logistica reversa
esteja relacionada & agregagdo de
fatores como a redugio do custo
de matérias-primas & incremanta
no servigo de pas-venda®.

Fara Lemos, a grade curricular
de curso de Engenharia de Pro-
ducdo da instituicio oferece uma
farmacds gue coneampla os varios
aspectas da atividade  produtiva
empresarial. "Além das matérias de
Engenharia Ambiental & Sustentabi-
icdacke, auistem outras CluME farcHmic)
vem o olhar pratics das aplicagdes
destes conceitos na atividade das
neddstrias, que dia ac universitéro
um clhar sistémico sabre camo im-
plementar projetos ambientais de
FTagars=geme |r||,|_:-:_!|:|-;,‘|.a: i:l!\.: fik l,lll_iqlll'.'lﬁ"!hi !JI_!
uma empresa”, frisa

Alexandre Rodriques Simdes &
docente das discplinas de Ouimica
Analitica, Bicgeoguimica Ambsien-
tal, Tratamento e Reaproveitamento
de Residuos Solidos & Poluigio da
.-‘i'.gua do curse de Engenharia Am-

Agradeciments - Ford ¥ Muchart

biental da Unoeste. Sobre a nova
miedida, ale comenta gue a partis
aa politica, o meio amoiente so-
frara um impacts ambiental muito
raenar, "Cualouer mecanismo gque
permita a redugio ou reagroveita-
menta sustentdvel de produtos ou
subiorodutos  ooluidares  influen
ciard diretamente ma qualidade de
vida da populagio e consequente-
mgnte de todo plansta”

0 professor diz gue a universi-
dade proporciona uma formagic
diferenciada para que os sews Tutu
ros engenheiros ambientais saioam
idar com o5 problemas da area.
I":.:'E i,'lll_lrl-C\_Zﬁ rr_:q_'-;:l‘_'.-':rrl Embasamento
tedrico e pratico, para gue desen-
volvam um espiritc critico & inova-
dor, perfil diferenciado e essencia
o mercada de traalbo”




De volta a
universidade

Pl i i i Tamiias
Frolua - Masiana Tae s

o Baricins

Profissionais buscam novas
perspectivas em segunda graduagao

Ma busca de se atualizar no mercado cu até mesma
para mudar de drea, milhares de pessoas optam pela se-
gunda graduacia, Dadas do Censa Demograhcos de 2000,
do Instituto Bresileiro de Geografia & Estatigtica {IBGE),
apontam que 10.8% dos universitarios que cursavam no

™

Baiva Magal Judai
domex meamo sfusnds
na dras juridics hi quass
A0 prvirg i b Pagar
Edfuciagin Fidita ger
amer aa eaporbs
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Apsn 35 anca e barescin nen Branomis, O e Fncheis

periodo da pesguiza j& eram gra-
duadeos, sendo que a situagdo era
MAks COmum entre os oom mais de
40 anos, chegando a 30,1% do total

Recém-formads no bacharelado
erm Ecucacio Fisca pela Unoeste, a
procuradors do Estado Meva Maga-
i Judai Gomes, 47, que atua na area
juridica hd quase 30 ancs, conta gque
foram vénas as razdes que a condu-
ziram para uma segunda area total-
mente inversa a sua primeira; Direto
"Desafic pessoal, inferesse de co-
nhecimanto em outro ramo, paixdo
palo esporte e opgio de atuagdo
profissional”, Lembra gue cormego a
trabathar muito jovemn e se aposenta-
ra em breve. "0 curso de Educagio
Fisgice pode me dar uma nova pers
pectiva profissional”, aposta.

Eleita como a melhor aluna da
turrma, Meiva afirma que essa ditma
gxperiéneia  académica  contribuiu
tanto na sua vida pessoal guanto na
profissional, "The o oportunidade
de fazer novas amigos, me senti to-
talmente rencvada e espiritualmeants
Jovem, Abarn dissa, passe a entender
melhor o funcionaments do corpo
humano, gue serd aproveitado na
minha vida didria®, relata

Aggirn gue concluiv Farméca pela
Universidade Estadual de Londrina
{LUEL), Antonio de Almesda, £8, dacidu
ingressas em Mediona na Unoeste,
em 200, Sequnds ele, sua primei-
ra graduagdo proporconou grande

selcminu soe bancme seadimicca pore ruress Deendin

aprendzado espedfice, bem como
cresciments pessoal, porém, nao es-
tava satisfeito. "Ainda ndo me sentia
corrplato. Ma medicing o contato com
as pessoas @ mais frequents, e issome
progarcions maior satisfacac”™, revela

Haoje, no & ermo, Almeida conta
que nao teve difiouldsds em reiriciar
a batalha por uma nova carmeira, pols
teve o ancio oo pas Lembra que
quando passou no vestibular pensou
que a dificuldsds gue encontrana
senig pela diferenca de idade de sua
turma, mas revela que se surpresndeu
ao ancontrar tantos alunos como ela,
ja farmadas & com idade acma da
média dos ingressantas.

Aos &1 ancs, Cesar Finchetti daci-
diu reciclar seus conhecimentos apas
34 anos de formacio em Economia
Atualments, no 1° termo de Dirgito,
ehe explica aue na dia a dia do seu
trabalha lida com wédas questdes ju-
ridicas, por is50, decidiu conbecer a
furda essa drea, "Coleges advogados
e incentivararn & retomar 8 vida aca-
démica. 50 de ter sido aprovado no
vesstibular fod wma surpresa, Sois pens
e gjue senia impossivel”, comenta.

Com escritdric na cidade de
Mantes (5F), Pinchetti empreends
lavouras agricolas e realiza prajetos
agroindustriais em usinas hidrele-
tricas da regiaa. " Direita ira con-
tribuir para que eu consiga resolver
com maiz facilidade questdes bu-
rocraticas”, afirma.
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Enade: referéncia para a profissao

Exame integra uma das etapas avaliativas do MEC

A sociedade exige profissionais com formagdo de
qualidade, por isso, as escolhas da profissic e da insti-
tuicdo 580 decisdes que precisam de critérios. O gover-
na federal, por meie do Ministério da Educagac (MEC)
avalia o8 cursas superiores para analisar a gualidade da
educacdo no Brasil. Conhecer quais 550 as graduagdes
recomandadas pelo drgio fedaeral pode contribuir nas-
ta escalha e também no ingressa profissional,

Em dazembiro passado foram divulgados os indicadores
de qualidade instituoonal e dos cursos de graduagac do aclo
avaliathe e 2011, 4 Unoeste teve mais de 3055 das gradua

Melhor do Brasil

Trits cursos da Faculdade de Informatica {Fipp)
da Unoeste se destacaram no dltimo cicla ava-
llativa cam conceitos maximes & ficaram no topa
do ranking que aponta os melhares do Brasil na
area de computagio. Diego Costa Tumitan, 22,
integrou a equipe de alunos que contribuiu para
o bom resultado da Fipp em 2011, Atualmente,
mestrando em Ciéncia da Computacio pela Fe-
deral do Rio Grande do Sul, o egresso afirma ter
orgulho em dizer onde concluiuv a graduagdo.
*Fiz parte da turma que foi a melhor do Brasil em
Ciéncia da Computagdo. Acredito que isso seja
um grande diferancial em uma disputa por uma
vaga de emprego™.

s oo o maiores conceitos (CRC)
4 e b Agregedo a outros resultades
avaliativos, o Exame Macicnal de De-
sempanho de Estudantes (Enade) @
Ui Cles principais etagpas

A coordenadors pedagigica da
Uinoeste, Aparecida Darcy Alessi Del-
firn, pontua gue & marca o curso &
levada com o aluno para sempee, "5e
o curse & bem conceituado & sinal que
o alueno tambdm estd bem pregarado

[Era O rreercaca, pals amias Compro-s
varam &5 competéncies & habilicesdas
exigidas pelo MECZ", comenta

Destaca que o Erade 8 o maior
pararmetrc de avelacio e deve sei
visto pelos aceadémicos concluintes
coHmD um dos caminhos para o IN-
gresso profissionsl. Sobre o exame,
ela acrescenta que serve para que os
progrios oursos fagam uma revisao do
send propeto pedagdaicn

A escala de avaliacio varia de 1 a 5, sendo of conceitos acima de 3

considerados — bom, muito bom & excelente, respetivamente.

Bacharsiados

Cidncia da Computachs (5

Sisternas da nfomnagia 5

Licancaturs

Cidrcizn. Biol dgaoas )

Tarnokgin

Redies de Cormpuiadanes 5

Edicacho Fisca (]

Srguitetura e Urbanizmo (d) Fisica i)

Er |:=|-;-|J-|::| o s e L ) :;-ng.,:ng- alia i)
Engarhara Cril i) His i 4]
Cidncies Biologicas (3) Lbras )

lgtamdnes B

Pecfzapng i (4}

Coaimica [3)
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Novos horizontes e expectativas

Transferéncias para a Unoeste aumentam no 1° semestre de 2013

N

Bcarco Garon Palsro

-~

Sabia que o vestibular & ape-
ras uma das portas de entrada
ra universidadeY 0% interessa
dos em estudar na Unoeste tam-
bam podem chegar a graduagio
cama  portadores de diploma
ou por transferéncia. £ somente
neste inicic de semestre, MuUitos
vigram Jde autras instituigdes de
ensing superior pels qualidade
de Ensino, Pesguisa & Extensdo,
excelente infraestrutura e mais
facilidade para aobier o Funda da
Financiamento ao Estudante do
Ensing Superior {Fies)

B procura aurmentou mmdito
para 05 CUrsos com vagas dispo-
nivais”, expressa Mair Margues
Vaccaro Rosa, coordenadora de
Reitoria da Unoeste. Um deles é o
prudanting Bruno Gastin Genara
Tanus, 22, que volta & terra natal
apds guase guatro anos de es-
tudos em Falmas {TO) "Ma Uno-
este, & grade curricular & maiaor,
terei mais matérias e a oportuni-
dade de conseguir uma melhor
gualificagde”, fala o académico

Ay,

Carly Boas Mg l

do 5* tarmo de Direito.

As amigas Leiliane Derisa
Santos de Maceds, 18, & Carla
Roberta Silve Rosa Braga, 1%, in-
gressaram em Enfermagem. “Vou
ber que estudar em dobirg, pois
tudo & bem explicativa e comu-
nicative. Os professoras atendem
bem e falam diretamente com o
alunos, me arrepandi de ndo ter
entrado na Unoceste antes”, fala
Leiliane, do 17 termo, Para Carla,
do 27, " Unoeste & organizade e
tem respeito com os alunos”.

Sistermas de Informagic na
Unoeste, o melhor curso da area
no Brasil, recepciona o estudante
Ricarde Garcia Faiano, 24, aca-
démico do 27 terma gue sempne
soube do renome da universida-
da. "A infragstrutura 8 sxcelanta,
o3 professores tém otima forma
cd0 e a carga horaria & maior”.
Giovana da Silva Rodrgues, 20,
tambdm estd na Ungeste, Na 1°
tarmo de Pedagogia, nota que
fez a opgdoc certa. "Gostal muito
des professores, da parte admi

nistrativa & o conceito 4 no Enade
[maximo & 3] ma chamou a aten-
cho, & universidade & referéncia &
sei gue tends bom ensing conse-
guirai atingir meus objetivos”

O joverm Willian Villa Camussi,
25 recehey excelantes recomen-
dagies da Unoeste, onde cursa o
72 wermia de Administragao, "Op
tai pela Unoceste pelo sistema da
ensing, qualidade e pele reconhe-
cirmento na marcada de trabalbo
Acredite que terei grande valori-
zacio do conhecimento, além de
adauirir mais experigncia de vida
com o0& professores, a maioria
com mestrado & doutorado”.

Servigo

Para faper 8 travaleadcin para a Unosste,
procure a secrataria ou prasncha o formis-
laro de imengdo na pdgine W unoeste.
br Ehesr no e “Estuds na Uncsate” g
deg=nis am “Transfarncia®l Mais mfomes-
poes 32272005 (Presidente Fredente] ou
DS 701 5533 Idemais hocalidad es)

Lesiliive Sarink
de Macudo
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Zootecnista garante boa alimentacao

Profissinal & pega-chave na produgao de qualidade dos alimentos de origem animal

Laite, came, awas e mel astia
presentes na alimentagio didria das
pessoas. Sao abmentos impartantes
& e contribgem para uma vicla sau
dawel. Entretanta, poucos sabein que
o profssicnal responsavel pela produ-
cio de aualdade & o rootecnista, Na
Unoeste, o curso de Jocotecnia tem
estruturas fisica & pedsgdgica dife-
PENCIECEES, |;,|r|_:|;_:._1r.:1r'-q_:|-t_| o alune frara
atuacac no mercado de trabalho.
harilice Jurdt Asto/phi ministra as
-:_‘Il:j.-:_'lpllr'a:_:. gue -;_'r_'||1'|[_1r|_:r_'-"|:_;||_:rr| & rnstn
can animal. Ela exolica que egta drea
& responzavel pela manipulagdo da
composean quirnica dos desteados
"Corforme pesguisas B realizaclas,
a5 dernvados enrnquecidos ©om aci-
do graxo poli-insaturado beneficiam
a sistermna cardiovescular @ tambEm
previnem a hipertensao, inflamages,
asma, artrite, psorase & varios pos
de chmeer, Desta mansira, o 2ooies
nista contribui por meio de diferentes
pratcas, como por exemchs, na mani-
piulacio da racla animal, cam a acrés

cima de &mega 3 e &7,

Elz observa que a zootecnia &
uma area do conheoments que
abrange um largo espectra de cam
pas dos saberss. "Existern warios
segmentos de trabalho, come plane-
MR, SCanomia & t::_illur"n:jf_ra-;:_.h-:_l_
assim como melhoramento genatica,
ambigncia, biotecnologia, reprodu-
gao, sadde, bermegstar ¢ o manegje de
animais insenidos nos sisternas pro-
dutivos, tambem englobando s nutri-
cao, :_1||rr'ﬂr|1:_5cr{:u_ f:_:-llrl;_lr;._'lr_:- @ Eroa
¢an de pastos e forragens”,

Marilice comenta que existe a ne-
cossdade do acompanhaments do
procuto desde o infcie de sup cadeia
produtive — nascmento do animal.
“Exiga-se o ervoharmanto destes pro-
fissianais nas stapas de oria, recria, 1ef-
minagio até a industriafzacdo, onde
aocore a transformagdo da matana-
prrna erm alimenta”

Sobre a gualificacdo profissio-
nal, a docente revela que a gradu-
acio na Unoeste oferece todos of

FacUrsGs NEcessARos para um prepans tednics e pratco
"Centro zootécnico, fazenda experimental, laboratérios,
biblioteca atualizada séo alguns dos espagos utilizados, E
mpertante destacar o gquadra de prafessores mestres
doutares, com atuagio conjunta para propofCionar ac es-
tudante o conhecimento técnico-cientifico para trabalhar
cam sucesso ng mercado de trabalha e calabarar para
uma melhar qualidade de vida da sociedacde”

Mercado em ascensdo

Ambel coordens

GLSFTEnLECED e , peta Lei Faderal D550 & pootecres comm

clanca s wma dEcioling ros CLrsss | 18 GO TO T & ol iciria V-

terindria. Fonram, e % |3 NAah Mals DorsegU T Fbanaer 3

e carhE necessdade pela epealcidade

5 A& anos axsbam maks o cerm oSG

o yoitacas para s cria

& paiiCAn animal
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Prevenir é o melhor remédio!

Estudo contribui com a salde de

Dados divulgados pelo Instituto Brasileire de Geogra-
fia & Estatistica JBGE), a partir da Pesquisa de Crgamento
“amiliar (POF), demonstram que pelo menos ume em cada
trés criangas, entra 3 e ¥ anos, estdo com peso acima do
recomendado pels Organizacio Mundial da Sadde (OS]
e pelo Ministédrio da Sadde. Entre a8 10 & 19 anos, um am
cada cinco apresenta excesso de peso. Este problema ja
afeta 175 da populagia infantil & pode resultar em uma
geragho futura de obesos, hipertensos, diabéticos, com
riscos cardicvascular, renal e cerebral aumentados.

Freccupadas com este cendrio, as alunas do curso da
Figipterapia da Linoeste, Ingrid Correia, Thays Cabrera,
Jegiane Sanches e Daiane dos Santos desenvolvem, com
a onentagdo da docente Deborah Fermani, o projeto da
niciacho centifica “Andlise do pedfil Antropométrico @
paostural de escolares — abordagem na educagio e zad-
da”. Az professoras Francis Facagnelll & Renata Caloiolan
tambdm contribuem com o estuda,

"8 pesquisa avalia as varidveis antropométricas, a
relacdc com atividade fisica, além do comportamanto
arm ralacds aos cuidados com a postura de criangas @
adaolezcentes entre & & 17 anos, gue estudam em duas
escolas da rede poblica de ensino em Mantes (57,
explica a anentadara,

Cesenvolvido desde o ano passade, o projeto j& apre-
senta resultados parciais em relacio ao peso dos alunos.

“Werificamos o peso e a altura de 163 criangas, entre 6o 11
anos, de uma s escolas, A partir destes dades, analisa-
mios & curva do M, que & a relagio destes dois indices,
padronzada pelo Sisterna de Vigilincia Alimentar & Mutn-
cianal [Sisvan)”, ressalta Debarah

Ela revela gue foi aplicads ainda o Cuestionario In-
tarnacional de Atividade Fisica [Ipag), gque demonstra o

'i'c.

Sneraphes oS dese m s o nigales

quanto as crianges sao ativas. “Wale
acrescentar gue toda a comunidade
escolar recebau orientagdes sobre
alimentacho saudivel ¢ priticas de
exercicios fisicos. E imgortante dizer
que a participatac dos menocres foi
autorizada pelos pais e que 25 ativ
dades prosseqguem este ano”.

A docenta conta que o5 resul-
tadas foram apresentados aos pro
fissionais de salde da cidade, para
que possam ser iniciadas agdes
educativas que mudem para megs
Ihar o hébitos dos estudantes. "0

Resultados parciais do estudo - Avaliacio de 165 criangas entre & & 11 anos

Meninos — des 100%:

20% sobrepesa

10,41% chesidade
10.£1% cesidada grave
24.18% peso normal

i1
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estudantes em Nantes (SF)

rg ik & adio kegodneis

impartante & destacar que além de
contribuir com a comunidade, o es-
tudo capacita as académicas para
a fubura atuagho nas dreas cardia
l&gica, ortopédica e pediatrica”™

Ingrid Correia & uma das inte-
grantes da pesquisa. "Este pra
jeta me formece conhacimentos
significativas. Fico satisfeita em
contribuir com 2 sadde destas
crighgas e adalescentes, E grati-
ficante saber que as nossas agdes
recebem o reconhecimenta do
munigipia”, conclui.

Meninas — dos 100%

8% sobrepeso
15% obesidade
S5 pesO NommiE



Voot conhece quais sdo os
seus dirgitos e como exigi-los?
Sabe come proceder quando ne-
cessita recorrer a Justiga? Infor-
mactes simples, gue deveriam
ser do conheciments de todos,
podem contribuir para que os 91-
géos superiores e inferiores ndo
se congesticnem de processos
judiciais. Esse & o propodsito do
trabalhe de iniciago cientifica da
aluna do 10* termo de Direite da
Uroeste, Ana Claudia Fernanda
Mading Gomes, 23, com orienta
céo da professora Dra. Rachel Lao-
pas Jueiroz Chacur.

0 estuds A Importéncia da
Infermacio: Para a Justica nda Tar-
dar’ aponta diversas acdes para
levar ao conhecimenta da po
pulagio guestdes basicas socbre
a Justica Brasileira. Propde que
desde ceda as criangas conhagam
a Constituigdo Federal e sejam re-
alizadas palestras para aluncs do
ensing médio de escolas das re-
das piblica & privada sobre servi-

cas dispanibilizades para desafo-
ger o judicidrio, “Sugiro também
propagandas na midia que orien-
tem a populagic sobre os Grgdos
pribrlices, onde procurar quando
precizar de ajuda, entre outros”,
camenta &na Claudia,

A estudante afirma que se as
pessoas tivessem o minimo de co-
nhecimento de seus direitos e de-
veres o tempo de resclugio seria
menocr, pois & infermagdo ajudaria
os cidadios a procurar o drgdo
publico competents para solucio
nar seu problema.

Sagundo a professora, a pes-
quisa traz uma reflexic macrs e
micro do Poder Judicidrio. Salien-
ta qua o tema fecha um ciclo de
18 anos de trabalhos realizados
sobre o pracessamento & resclu-
c&o de conflitos ne dmbito do Po-
der Judicidrio estadual e federal,
"Principalmentes, aborda as causas
da ineficiéncia da maguina admi-
ristrativa & judiciaria, tendo em
vista os paradigmas da celeridade

versus o efetive resultado & a ens
trega da tutela jurisdicional”. As-
segura ser necessaria a informa-
Ao e formagico dos cidadaos para
abteram saus dirgitos.

Farz Rachel, um dos obstaculos
sociais gque impedem o acesso 3

justica & a falta de informacia das

pessoas a respeitc dos seus pro-
prios direitos. *Isto & uma questao
de educscho, Promover o plenc
desenvolvimento da pessoa e pre-
paré-la para o exercicic da cidada-
nig @ sud qualificacha para o braba
he, como determina formalmente
o artigo 205 da Constituicio. Infe-
izrnente, na oralcs, Heo nao can
segue se efetivar”, aponta.

Ana Claudia conclui a gradua-
olo neste semestre, mas revela que
derd continuidade ao estuda, pois
o proximo passo & fazer pesguisa
de campo para levantar dades dos
judiciérios do Brasil referentas &
guantidade de processos que en-
tram nas comarcas & em guanto
temipa s80 resalvidos,

Estudos aprofundados

de Direita da Un

O curse

chel lembra que, dese

1% projetas da pesg uisa arientadas

nir o rge Falicio

lecrin - Bpripny Dyaprms
Foo « Didbagra An ik

Justica no tempo da informacao

Estudo propde acGes para agilizar sistema judiciario

M intensiti

.t F:rl:l{.-'-r-.l'lra Ka-

Lpcherren Livmcesgge

por ela. Todo
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Mausica e seu poder na Educacao

Arte estimula a criatividade, sensibilidade e integracao

CA MR CE & Aima
atividade o]
aprandida st
main  das k-

cdes humanas. O

profasess pade uti-

lizar asse recurss
cama  lerramenta
pars  deasrlver

a4 capacidacas
da imagenagio, de
compreensia & do
FEITAE

promovenda a dis

Fespiin @

ciplna & facilitando
o bprendicado as-
colar”®, relata Valtar

Treyizan

&8 | Caderno Uinoeshs

Conhecida comg remédio no
tratarments de deengas e um bom
métado de ensinar & ter Jdiscipli-
ra, a8 musica passou a estar ainda
miais presante na vida da milhares
de pesseas, Em vigor desde o ang
passado, a lei 11.748% torna obriga-
terio o ensino musical na educa-
cho bisica de escolas plblicas e
particulares do Braszil. 2 ocbjetivo
& buscar a formagac integral do
ndivicdug, por mee de uma arte
que tem o poder de desenvalver
a criatividade, a sensibilidade & a
ntegragio dos seres humanas,

A mdsica & uma importante fer-
ramenta para o desenvolvimento
caghitive, afetiva e social da cranga,
conforme explica o coordenadar dao
curso de licanciatura em Misica da
Unoeste, o mestre Yalter Trevisan
"Estimula a coordenacdo motora,
promove o trabalho em grupo, fa-
cilita o processo de alfabetizagio,
aguga a sensibilidade, ajuda os ti-
midos a se comunicarem melhor e
aurmanta a autoestima”, salienta,

Hobby para uns, profissdo para
outros, o coordenador destaca
que =ss5a arta leva ao relaxamenta
& Qera as emogdes mais varadas,
além ge exercer forte influéncia na
inguagem, identificando pessoas,
culburas ¢ povas, "Para nds pro
fezsores e especialistas na érea, a
aplicagdo da lei significa que os jo-
viens passardo a ter uma fermagao
mais humanistica, cujos principais
objetivas serdo o desenvaolvimen-
to de suss habilidades motoras,
concentracko e capacidade de
trabalhar em grupe, cuvir e respei-
tar o outre”, acreadita

Com sua  vasta axperiéncia

na area, Irevisan avalia gue toda
crianga deveria ter o direito de ser
instruicda musicalmente, pois, se-
gundo ele, melhoraria a sua san-

Foarmande cidadios
: & formar milsic

sibilidade na fase adulta. Discormra
ainda gque as criangas musicaliza-
das té&m melhor rendimenta esoo-
lar do que a5 que ndo 530

5, & sim cidaddos completos.

m .:_||g|_.r|'..' pre

o Guri, presente em warias cida-

[=]

voltado ao ensino musical

respeito & iniciacdo musical da crianga, direcio

A prutlr_:.'_l instrurmental em grupa

de zona de ris

nhecando a amplitude da im

LIn , por maio da Pré-reitc

nitaria (Froe:

utras atividades musicans,

' completa Trevi

wartincia s

da com Trevisan, oar:

atividades como aulas de perce

Criancos mas
ar reidise




Diwwruas azresen g
mrbrbican
et ko

rae readcadas

Ay Febad p
» dundie o

¢ funclonidrios

"Abrem-se as cortinas”... —

Teatro Cesar Cava chega aos 24 anos com 1,5 mil eventos realizados

Monstros sagrados coma Fer
rnanda Montenegrs, Juca de Clivei-
ra, Osmar Frado & os saudosos Paulo
Autran g Dercy Gongahaes j8 subiram
no palos da Teatro Universitano Cé-
sar Cawa, no campus | da Unoeste.
Parto de complatar 24 ancs, o lacal
das artes, comemoragies & grandes
encontros chega a mais ge 1,5 mil
espetaculos culturais, eventos aca-
démicas & de aulras natureras

As cortinas abriram pela prineira
waz am 23 de junbo de 1989, quassum
A :_1[:-|::-:-_. A :'|=‘.-:|_.:'1r_:- [ la] r:ll_:|::|:_1rla'1||_:r" ]
de Cultura da Unoeste, em 1% de julha
de 1988, Inaugurado com 480 lugaras,
o leatra mantérm 465 paltranas desce

1999 A mudanca fal necessdria para
construcio de uma escada em forma-
to de caracol, apenas um oos oriterio-
w5 tens de seguranca presentes no
estabelecimanio,

Mas pouco mais de duas oacacas
am gue abdlhanta o cenana oftural,
grances artistes passaram pele tea-
tro, como Debora Duarte, Deborah
Secco, Fafy Siqueira, Isabela Garoia,
{.i:,'t:_.' F!-lill‘:-I Leso Jasme, Mares Arides
Gimenez, Marco Lugqus, Many People,
Melzon Fraitas, Cscar Filho, Oscar ba-
g, Dimwalede f‘."ll_:-'||_|_:r|-:_'-:_;||-::I Palarna
Hernardi, Pedro Bismanck, Rolando
Haldrin, Shaila Mella & Tais Aradjo.

0 repermiade bumansia .':l.l':,' Tele

Cuem fol César Cava?

O posta César Canllcie Cava nasceu
am Miracama (RJ, em 108077%%2 a
miceray e DEA9d. Fal casada
e teve duas filhas. Veio para a regido
am 1943, imcialments em Presidenta
F.-:_:lrl._ir{‘lq:-:-_. -::|t_:|':-|_:-:-_. [5a1] FE‘-;;-c_;-:_':llI_l_: F-:}l_r:':
e Presidente Venceslau, lugares onde
trabalhou como bancanio. Monou am
Martindpols, comodentermante ada
de natal de Ary Toledo. Ainda foi -
cuarista em Sandovaling e delegade
ok Cultuma em Prudents, odade com
o hino oficial composto oor ale.
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e, TS fol um dos primeires Famasas a colocar as pés no
taatro & também o que mais recentemeants 58 aprasantou,
em 19 de janeirc de 23, quando arrancou gargalhadas
da plateia, "0 plblice de Presidente Prudents sempre me
prestigiou. Fioo realmente agragecido a Deus por tar me
dado asta profissZo @ assim quero continuar, levandao a riso
ata guanda nao puder mas”

Para o pladista, o César Cava tem excelentes condi-
goes. “E muito gostoso, acolhedar e bastante intimista. ¢
sistarma da ar funciona muite bam, & aclstica @ muito boa
& as lunciondnos me deram atengdo especal, o muito
educados e prestativas. Quem me dera ter um teatra des-
s8 am 280 Paulc”. José Edmilson Vasconcalos dos Santos,
-:_'-:_1-:_:-r-:_|-:_:r|=‘.:_:||_:-| -::||_: |:.|_| L :_:|u ',_,lr"::-|_::;-1I_|_:I COACArddE com Gf
elogics aos trabalhadores diretamente envolvides com o
teatrs, ja que aponta que “dao um apoio grande, fazem a
chifererca @ serm eles rada funcionana”

Infraestrutura

‘efletares modernas, com mil watls o

a um, 20 refle zat light & elip-

Encia
idais, meaga de ilemin digital &

cantral, o

ym e aparelhos para reprodu

o, com & mode altura
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D8 mais valor a sua carreira.
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Vocé d frente

Inscreva-se:
Com um curso de Pés vocé sai na frente e diferencia cinda mois o sev cumiculo
Saia na frene, acesse o site e saiba mais. YW WW.U noeste.b l'/IJﬂS

(onheca fambém os cursos o distdncio em www.unoeste.br/ead  3229.2003 presidente Prodente] o 0800 777 5533 (Demais bcalidods)
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